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pro¢ vyrabét domaci kosmetiku

. MiCHANA KOSMETIKA

e Li. PECE O PLET

o

o

o

splashing dle E. Laszlo
pH hodnota kosmetickych pfipravkl
sestavte si krém na miru

e Lii. KOSMETICKE SUROVINY

o

o

o

voda

tuky, lipidy - oleje a masla, mastné kyseliny, tfidéni tukd, strategie kombinovani tukd,
zakladni kosmetické tuky

ucinné latky, humektanty, emolianty, antioxidanty, keratolyticka aktiva, aktiva s IéCivym
uc¢inkem, ochrana proti slunci

funk¢ni slozky: emulgatory, lecithin, estery polyglycerolll, koemulgatory a vosky,
Zelirovace, tenzidy - Uvod, tenzidy a WAS, konzervanty

rostlinné vytazky: étericky olej, hydrolat, seznam hydrolatd:pH, Gc¢inky hydrolatd,
macerat v tuku, alkoholovy extrakt

compounds

e Liii. KOSMETICKE PRODUKTY

o

(e}

o

o

emulze, optimalizace emulzi, emulgace a stabilita, struktura receptu emulze, emulgacni
koncept, typy emulzi a HLB, vypocet HLB, sestaveni receptu emulze

osetieni vyrobku s vodni slozkou: dezinfekce a sterilizace, konzervace, méreni a
nastaveni hodnoty pH, pufrovani

pletové masky

balzamy a masti - ochranna bariérova baze

vse v kostce cCili bary

prirodni mydlo: proces saponifikace, fotogalerie mych mydel, test olivovych mydel

* Liv. PRISTROJE A NASTROJE

o

o

emulgace, aneb mixéry a michacky
destilace, kohobovana destilace, vynosnost destilace, destilace v domacich podminkach

e I.v. RECEPTOVA CAST
e I.v.1 TUTORIALY MiCHANE KOSMETIKY

regeneracni krém na ruce konopny & meésickovy
balzdm na rty

pletova maska s enzymatickym peelingem
balzam pro oSetreni atopického ekzému a lupénky
hojiva mast na drobné odreniny

pralinky do koupele

pevny télovy peeling

vlasova kura leave-on

e 1.v.2 RAMCOVE KOSMETICKE RECEPTURY

masazni oleje "splashing dle E. Laszl4"
pletova tonika "splashing dle E. Laszlé"
lanolinovy krém

Slehané si

myci olej

multifunk¢ni pralinky
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o Sumivé bomby do koupele
o détsky vlasovy Sampdn/Cistici pletovy gel
o hydrofilni olej PRO

« Il.i MYDLARINA V TEORII A PRAXI
o proces saponifikace
o mydlovy recept, louh, lipidy
o barveni mydlové hmoty
o vliv receptu na vzhled mydla
o pribéh saponifiakce a prace s mydlovou hmotou
o teorie saponifikace pro narocné
o saponifikacni Cislo, mydlova kalkulacka
o sestaveni receptu: tridéni tukl dle vlastnosti v mydle, kombinovani tukd, oxidativni
stabilita mydla
o masterbatch citratu a laktatu
e ILii TUTORIALY MYDLARINY
o proces za studena - CP
proces za tepla - HP
pfiprava mydlové pasty za tepla
citrat: mékcidlo vody a odvapnovac
zpracovani hotového mydla
o zpracovani hotové mydlové pasty
« ILiii MYDLOVE RECEPTY
o toaletni mydlo "25"
o olivové mydlo s alkannou
sprchové mydlo s kozim mlékem a mésickem
OHP "25"
mydlova pasta "25"
marsejska pasta s citratem
pletova mydla pro splashing
o Ame-ina vlasova mydla
* IL.iv RAMCOVE MYDLOVE RECEPTURY
o zakladni
o tradi¢ni
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