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EMULGACE

- -> typy emulzi
OBECNE ZASADY PRIPRAVY EMULZI TYPU O/V (OLE) VE VODE)
1. KROK: lipidni/tukova faze = rostlinny olej, emulgatory, stabilizatory prisady se odvazi/odméri a

zahrivany ve vodni lazni, dokud se vSechny nerozpusti

2. KROK: vodni faze = hydrolat nebo (destilovana, mineraini) voda pfisady vodni baze se ohfivaji v
jiné nadobé

3. KROK: tzv. metoda one pot, smichani tukové a vodni baze, pficemz se lipidni faze vliva do faze
vodni, dobré promichani a michani az do vychlazeni

4. KROK: jakmile se dosahne télesné teploty, pfidavaji se Ucinné latky a znovu se vse dobre promicha
OBECNE ZASADY PRIiPRAVY EMULZi TYPU V/O (VODA V OLEJI)
1. KROK: lipidni/tukova faze = rostlinny olej, emulgatory, stabilizatory prisady se odvazi/odméri a

zahtivany ve vodni lazni, dokud se vSechny nerozpusti

2. KROK: vodni faze = hydrolat nebo (destilovana, mineraini) voda vcetné teplotné stabilnich Gc¢innych
ve vodé rozpustnych Gc¢innych latek - prisady vodni faze se ohfivaji v jiné nadobé

3. KROK: vodni faze se za stalého michani po kapkach pridava do lipidni/tukové faze, pficemz se vodni
faze udrzuje v teplé vodni [azni bez dalSiho pfivodu tepla

4. KROK: michani emulze aZz do vychlazeni na pokojovou teplotu Spachtli, jakmile se dosdhne télesné
teploty, pfidava se étericky olej

- -> voda

- -> tfidéni oleji do skupin dle olionatura.de

- -> strategie kombinovani oleju dle olionatura.de
- -> mastné kyseliny

- -> emulgatory a koemulgatory

- -> priprava lipidni baze s Cistym lecithinem
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STABILIZACE EMULZI

VVVVVV

je tak zasadni zplsob, jakym emulze vznikaji a tedy i pouZité pristroje. Pro emulze typu olej ve vodé
se jako nejefektivnéjsi ukazuji ty, které pracuji na proncipu rotor-stator. Pro emulze typu olej ve vodé
vSak co nejmensi kapky vnitfni faze vznikaji pfi dlouhodobém postupném zapracovavani co
nejmensich kapek vodni vnitfni faze do faze lipidni vné&jsi pfi relativné konstantni teploté. Ke
stabilizaci vSech emulzi nezavisle na typu prispiva kombinace odlisnych typd emulgétord - tj.
emulgator typu olej ve vodé (o/v) stabilizujeme emulgatorem typu voda v oleji (v/o) ve funkci
koemulgatoru a naopak.

Stabilizaci emulzi typu voda v oleji (v/o) napomaha trocha soli (napf. epsomska sll, siran hore¢naty)

Vv

Naopak pro emulze typu olej ve vodé (o/v) je prilis vysoky obsah elektrolytd, ke kterym kromé kyselin
a zasad nalezeji také soli, vyznamny destabilizacni faktor. Hrani¢ni vrstva kapicek vnitrni faze je totiz
elektricky nabita, a to i kdyz pouzijeme neionicky emulgator. Nékteré emulgatory si s vySsim
obsahem elektrolytl poradi snaze (napr. emulsan - TEGO® Care PS, INCI: Methyl Glucose
Sesquistearate, Simulgreen® 18-2 - INCI: Hydroxystearyl Alcohol & Hydroxystearyl Glucoside, Tego©
Care PSC 3 - INCI: Polyglyceryl-3 Dicitrate/Stearate, bergamuls - BergaMuls ET 1, INCI: Beta-Glucan
(and) Pectin nebo lamacreme - INCI: Glyceryl Stearate, Glyceryl Stearate Citrate). Jiné emulgatory s
nimi naopak zachazet prilis neuméji, prikladem muze byt glycerinstearat SE - INCI: glyceryl stearate
SE. Pokud je pro emulgacni koncept elektrolytl pfilis, emulze se ldmou.

Velmi oblibenou strategii je zde v pfipadé emulzi typu olej ve vodé (o/v) sestavovani emulgacnich
konceptd z rliznych typd funkénich latek: klasické esterové emulgatory jsou kombinovény s
polysacharidy (jako je xanthanova a jiné gumy), podporeny choliny (licithin), bobtnajicimi rostlinnymi
vlakny (pektin a lepek v Bergamulsu) a tfeba i minerdlni slozkou (bentonit), kterd ma tendenci obalit
kapky vnitfni faze.

- emulgacni koncept

- pfistroje a nastroje

- Helmar Schubert und Harald Armbruster: Prinzipien der Herstellung und Stabilitat von Emulsionen
- Karsten Kéhler, Prof. Dr.-Ing. Heike P. Schuchmann: Emulgiertechnik: Grundlagen, Verfahren und
Anwendungen.

INVERZE EMULZI

K inverzi hotové emulze dochdzi, pokud jsou spinény urcité podminky, jako je urcity pomér vody a
lipid{ - pfi vyrovnanéjsim poméru vody a tukd nad 30/70. Negativni vliv na stabilitu ma dokonce
teplota - pri vyssi teploté se snizuje hodnota HLB, nad 80 st. C jsou emulgatory vyrazné lipofilngjsi,
coz popsal jiz r. 1920 Ostwald.

Samotna inverze jako takova vede primarné k odliSnému haptickému vnimani emulze na pokozce,
mUze negativné ovlivnit prijimani Gc¢innych latek pokozkou, sekundarné ma ale za dlsledek dalsi
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nasledné inverze s koneCnym vysledkem rozbiti emulze.

- -> konzervace kosmetickych produkt( obsahujicich vodu

- -> "Sterilization or Disinfection? This is the Question" na blogu SkinChakra
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