EMULGATORY A KOEMULGATORY

Pletové krémy a mléka jsou emulze vody a lipidd (tukd a voskd). V zasadé rozlisujeme dva typy
emulzi - olej ve vodé (o/v) a voda v oleji (v/0). Rovhomérné smichani a udrzeni obou slozek tak, aby se
nemély tendenci slévat, zajisti emulgator - latka, ktera ma ¢ast hydrofilni a ¢ast lipofilni. Hydrofilni
¢ast se spoji s vodni slozkou, lipofilni ¢ast s tukovou slozkou.

Emulze olej ve vodé (o/v) - emulgator rozpustény ve vodni sloZce obali jednotlivé ¢astecky oleje

Emulze voda v oleji (v/o) - emulgator rozpustény v tukové slozce obali jednotlivé ¢astecky vodni
slozky

Pro to, jakou emulzi vytvorime, je rozhodujici kromé poméru obou slozek (vodni a tukové) a
pracovniho postupu hlavné pouzity emulgator. Tzv. Bancroftovo pravidlo fikd, ze vnéjsi slozkou
emulze se stane ta, ve které se emulgator rozpousti [épe. Lipofilni emulgatory tvori Iépe emulze typu
voda v oleji (v/0), hydrofilni emulgatory naopak emulze typu olej ve vodé (o/v). Kyzdy emulgator ma
svou hodnotu HLB (Hydrophilic Lipophilic Balance), ktera charakterizuje jeho chovani.

Kromé typickych emulgétor( v/o nebo o/v existuji také smisené emulgatory, které se prizplsobuji
smési podle toho, ktera slozka v ni pfevazuje.

Emulgatory v/o (vybér je velmi omezeny): lanolin, lanolinové alkoholy, Olivem 900.

Emulgatory o/v (vybér je mnohem Sirsi, uvadim ty, se kterymi mam zkusSenost): Glycerinstearat SE,
Lamecreme, Montanov 68, Montanov L, Olivem 1000, Tegomuls, Xyliance.

Koemulgatory samy o sobé neuméji usporadat Castecky vody a oleje do emulze, emulgatoru vsak
umeji velice Ucinné napomoci. Nasazenim koemulgatoru do konceptu kosmetického pripravku jednak
snizime spotrebu emulgatoru, jednak je vysledny produkt stabilnéjsi a ziska pevnéjsi konzistenci.

Jako koemulgatory pouzivame zejména jednoduché mastné alkoholy a vosky (estery jednoduchych

mastnych alkoholl a mastnych kyselin), z mastnych alkohold se jedna zejména o: cetylalkohol,

cetylpalmitat (ndhrazka vorvanoviny), myristyl myristat, glycerinstearat. Nabidka vosk{ je vyrazné

zajimaveéjsi, na jedné strané je tu vceli vosk (béleny a nebéleny) a jeho derivat Ceralan, na strané
o0

druhé vosky rostlinné: candelilla, carnauba, fialka, jasmin, miméza, rze, tuberéza @

Ve funkci koemlugatoru Ize také pouzit kazdého z emulgatord.

Kazdy mame jinou plet, kazdy jiné potrfeby, proto si taky musi kazdy sdm najit to, co mu déla dobre.
Navic nikdy recept nestoji na jediné suroving, je to spoluprace vice partner(. Ten pocit, ktery na pleti
umi udélat jeden emulgator, umi zcela jisté jiné dva vosky, tfi pevné tuky a nebo jeden olej - jen je
tfeba si to osahat.

Kazdy emulgator je trochu jiny, jednak pracuji s rlznym optimalnim mnozstvim (rozsahem) tukd v
emulzi, jednak vytvareji rizné konzistence a ponékud jiny pocit na pokozce. Kromé tradi¢nich
emulgatord, esterl mastnych alkoholl a mastnych kyselin delSich uhlikovych retézcl, mame k

Ame-ina Wiki
prirodni domaci licence: CC Attribution-Noncommercial 3.0 Unported 1/2
kosmetiky - https://domacikosmetika.passhaus.at/ -


https://domacikosmetika.passhaus.at/doku.php?id=hlb
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

dispozici emulgatory na cukrové bazi, mlé¢né bazi, nebo taky kombinaci ovocného pektinu a
ovesného betaglukanu (Bergamuls). Velmi efektivni strategii je kombinovat mezi sebou réizné typy
emulgacnich principl - v mém pletovém krému je zaklad v tradi¢nim emulgatoru, doplnény lecitinem
a nebo bergamulsem a trochou bentonitu (coZ je surovina radici se ke konceptdim emulzi bez
emulgatoru).

-> pfiprava lipidni baze s cistym lecithinem

-> typy emulzi a HLB

-> vypocet HLB

-> konzervace kosmetickych produkti obsahujicich vodu

-> emulze, mikroemulze a nanoemulze na dermaviduals

-> emulgatory na dermaviduals

-> Emulgatoren: Dr. Jekyll oder Mr. Hyde? na blogu Olionatura.com

-> ""Natural Solubilisers" in Comparison" na blogu SkinChakra
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