ALKOHOLOVE EXTRAKTY

Moznosti ziskani ucinnych latek z rostlin je jejich rozpousténi v u¢inném rozpoustédle - alkoholu
(ethylalkoholu, glycerolu). Kromé hydrofilnich sloZzek tak ziskdme také ¢ast ucinnych slozek lipofilnich
- flavonoidy, karotinoidy, alkaloidy, glykosidy, saponiny a éterické oleje. U¢innost tinktur se s ¢asem
snizuje, skladovat se diky alkoholu daji i rok. Na konci roku mizeme stale pocitat s konzerva¢nimi
ucinky alkoholu, s [éCivymi Gcinky drogy spiSe uz jenom sporadicky.

Podle toho, ze které ¢asti rostliny G¢inné latky extrahujeme, pouzivame koncentraci alkoholu:

e z kvétl a listd 30 - 55 %,
« 7 korenll a zdrevnatélych ¢asti rostlin 55 - 70 %,
e z pryskyfice 70 - 95 %.

Ursel Biihring doporucuje koncentraci pouzitého alkoholu v zavislosti na druhu extrahované latky:

¢ hydrokoloidy, glykosidy, saponiny, alkaloidy - 20 - 40 %
e tfisloviny, kumarin, flavonoidy - 30 - 50 %
* éterické oleje - 50 - 70 %

K LOUHOVANI SUSENE DROGY pouzivdme nizkoprocentni alkohol (30 - 40 %), protoZe k otevieni
bunék rostliny je zapotrebi bunécné membrany vodou zvlhcit.

LOUHOVANI CERSTVE DROGY je efektivni prostfednictvim tzv. TURBOEXTRAKCE podle H. Kaser:

* Vezmeme 1 dil rostlinné drogy na 5 - 10 dil( alkoholu (prednostné vysokoprocentniho - 70% -
ethylalkoholu).

» Nakrajime rostlinnou drogu nadrobno a spolecné s alkoholem ji ve studené lazni rozsekame
ponornym mixérem (5 min).

e Odfiltrujeme.
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