B. PRIPRAVA MYDLOVEHO RECEPTU, S POMOCI MYDLOVE KALKULACKY

o0 zasadach kombinace tukd viz webinarni podklady ,Pevné mydlo pfipravené metodou za studena ->
tady

iii. SPECIAL EFFECTS

kyselina citronova: pouzivame pokud bude mydlo pouzivano v tvrdé vodé, zejména, pokud se jedna o
mydlo na myti vlasd, koncentrace obvykle 3 - 5%. Kyselina citrénova se rozpousti v tekutiné jesté
pred pridanim hydroxidu, reeaguje s hydroxidem a tvofi citrat sodny (resp. draselny) - jeji mnozstvi
proto musime zohlednit také pfi vypoctu potfebného mnozstvi hydroxidu (1 gr. kyseliny citrénové
potrebuje k reakci 0,801 gr. KOH ¢i 0,571 gr. NaOH)

ricinovy olej: zvysuje pénivost, koncentrace obvykle do 5%
cukr: zpevnuje pénu, koncentrace cca. 1 - 2 PL na 1 kg celkového mnozstvi tukdl
iiii. MNOZSTVI TEKUTINY

Obvyklé mnozstvi tekutiny pro rozpusténi hydroxidu (louh), ¢ini 1/3 celkového mnozstvi tukd, resp.
dvojnasobek vahy hydroxidu. Mydlové kalkulac¢ky uvadéji rozmezi 28 - 38% celkového mnozstvi tukd.

Pokud do receptu pridavame mlécné (zivocisné i rostlinné) produkty, odecitame jejich vahu od
mnozstvi tekutiny pro rozpusténi hydroxidu, pokud pouzivame solanku, musime vahu rozpusténé soli
také zohlednit a pouzit tekutiny vice (tj. nahradit vahu soli - nasycena solanka obsahuje cca. 26%
NaCl, tj. 1 litr solanky vazi cca. 1350 gr., nasyceny vodny roztok soli z mrtvého more obsahuje o néco
nizsi procento soli).

Tekutinu je také radno redukovat, pokud v receptu pracujeme s vyrazné mensim podilem pevnych
tukd, nez je doporucena polovina. Nicméné nikdy s mnozstvim vody uréené pro rozpusténi hydroxidu
nejdeme pod pomér 1:1 s hydroxidem.

V pripadé pripravy tekutych mydel byva naopak podil vody navysen na 1/2 celkového mnozstvi tukd a
to v pfipadé, kdyz ma byt mydlova pasta pouzivana bez dalSiho rfedéni, napf. tradi¢ni severska
mydlova pasta ze Inéného oleje na osetreni dfevénych povrchd, nebo orientalni ,Savon Noir” z
olivového oleje a Cernych oliv uzivana v tureckych laznich hammam.

v. PRETUCNENI (super fat, liberfettung)

Pevna mydla byvaji prfetu¢néna 5 - 10% olejl, tekutd mydla pfrili$ nepretu¢nujeme, pri fedéni s vodou
by se nezreagovany olej usadil na hladiné. Pfi vypoctu pracujeme s 1 - 3% pretuc¢nénim.

vi. MYDLOVE KALKULACKY

http://www.soapcalc.net/calc/SoapCalcWP.asp: obsahuje Sirokou Skalu rostlinnych i zivocisSnych tukd,
neobsahuje kyselinu citrénovou (A))

http://www.naturseife.com/Seifenrechner/default.ntm: mensi spektrum tukl, nicméné i kyselina
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citrénova (NJ)

http://calc.mendrulandia.net/?Ig=en: spiSe méné olejd, velkd skala pridatnych latek véetné kyseliny
citrénové

K mydlovym kalkulackam dostupnym volné na internetu pridavam vlastni, zohlednujici vsechny mnou
pouzivané postupy a suroviny. Saponifikacni ¢isla prebirdam od soapcalc.

Excelovy soubor pfipraveny ke stahnuti nebo otevreni online: Ame-ina mydlova kalkulacka

Navod na pouZiti: vypliujte shora dold a zleva doprava, tedy v opa¢ném poradi, nez jak ¢teme psany
text. Vypliujte pouze modre psana pole.

1.

Vyplni v tabulce , 1. TUKY* v sloupci ,E“ mnoZzstvi tukl a mastnych kyselin v gramech. V
ostatnich polich sloupce E musi zlstat nula.

Uved'v tabulce ,2. HYDROXIDY"“ v receptu planovany (2.) procentudini podil hydroxidu sodného
a draselného a (3.) jejich koncentraci .

V tabulce ,3. PRETUCNENI“ uved procento, o kolik ma mydlo obsahovat vice tuku, nez je
zapotrebi k saponifikaci.

Vypln v tabulce ,4. TEKUTINA“ slozeni tekutiny pro pfipravu louhu jako procentualni podil k
celkovému mnozstvi tukd.

V Cervenych polich tabulek , 1. TUKY“ a ,4. TEKUTINA“ odecti potfebné mnozstvi hydroxidu
sodného, hydroxidu draselného a tekutiny pro pfipravu louhu. Recept si vytiskni (nastav rozmeér
papiru A4 na Sirku).

vii. SEIFENWIKI

http://wiki.naturseife.com/index.php?title=Hauptseite
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