PRISTROJE A NASTROJE
VAZENI

Pfi vybéru vahy zvazujeme na jedné strané maximalni mnozstvi, které obvykle pfipravujeme, véetné

vV

viv/

delSi dobu. Pro pfipravu pfirodnich mydel kuchynské vahy s presnosti 1 g a s vazivosti do 3 kg. V obou
pfipadech si vSimejte dostatecné velké vazici plochy.

Cas od ¢asu si pfesnost vazeni zkontrolujte (kalibrované zavazi, mince zndmé véhy), podle potieby
kalibrujte dle ndvodu. Kalibraci nedoporucuji zanedbavat pokud pfipravujete kosmetiku s G¢innymi
latkami také pro své okoli, hlavné pokud se v ném vyskytuje nékdo s koznimi problémy ¢i nemocemi.

MERENi HODNOTY pH

Méreni pH patfi k dobré praxi zodpovédné vyroby domécich kosmetickych produktl. Neobejdou se
bez né&j ani ti, ktefi nesestavuji vlastni, ale vyhradné reprodukuiji cizi recepty, protoze mnohé
kosmetické suroviny jsou dodavany s riznou hodnotou pH a tedy konkrétni produkt nemdze byt nikdy
100% reprodukci predlohy. Pro soukromé potreby dobie poslouzi pH papirky ¢i pH tyc¢inky s vhodnym
méricim rozpétim, pfi ¢asté vyrobé se mlze vyplatit poridit digitalni pH metr. Pfi jeho pofizovani
hledte na teplotni rozpéti, pfi kterém pH metr spolehlivé pracuje, a na moznost kalibrace.
Nezapomente soucasné poridit kalibracni rozoky (pH 4 a pH 7 pro kosmetiku, pH 7 a pH 10 pro vyrobu
mydla). Bézny digitalni pH metr se sklenénou sondou dokaze spolehlivé pracovat vyhradné s vodnymi
roztoky, pritomnost lipidni slozky v emulzi presnost méreni omezuje. Provadéjte proto méreni vodni
slozky pred emulgaci, po emulgaci si pro méfeni pfipravte 10% nebo 1% roztok produktu
demineralizovanou vodou (namérena hodnota pH se oproti pH hodnoté produktu posouva o 1 resp. 2
body smérem k neutralni hodnoté 7) nebo premérujte pH papirky nebo pH tyc¢inkami.

Sklenéna sonda pH metru musi vzdy i béhem skladovani zlstat mokra. Stejné jako u vahy, pravidelné
si na znamych roztocich ovérujte presnost méreni pristroje, podle potreby jej kalibrujte. Méli by tak
Cinit zejména ti, kteri nevyrabéji kosmetické produkty pouze pro sebe, a ti, jejichz produkty jsou
pouzivany na nezdravou Ci poskozenou pokozku.

TEPLOMER

At sklenény laboratorni, digitalni kuchynsky, nebo infralerveny ureny do domaci dilny, teplomér patri
do zakaldni vybavy, pokud to s vyrobou domaci kosmetiky myslite vazné. Jednotlivé emulgatory
pracuji optimalné pfi konkrétni teploté, stejné teploty musi dosahovat vodni slozka a pfirodni suroviny
se zbytecnym prehfivanim nici. Dobrou praxi je hlidat a poznamenavat si do deniku pracovni teplotu
jednotlivych fazi jak u michani, tak u saponifikace.
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S
Elad i pFirodni domaci kosmetika

FILTRACE, ANEB EXTRAKTY A MACERATY

Pokud mate v Umyslu pouzivat vlastni rostlinné vytazky v domacich kosmetickych produktech
obsahujicich vodni slozku, a pokud pfitom nechcete vyznamné zkratit jejich trvanlivost, nebude jiz k
filraci stacit bézné kuchynské vybaveni (kavové jednorazové Ci tzv. zlaté filtry, filtry na pripravu
rostlinnych mlék). Ty sice budou stale potreba k hrubému odfiltrovani vétsSiny ¢astic rostlinného
materialu viditelné velikosti, po jejich usazeni na dné a opatrném sliti vsak v dalSim kroku pfijde na
fadu jesté jemna filtrace ve vhodném laboratornim filtracnim zarizeni. Pro domaci podminky si
vystacime s tzv. nudi, tj. filtracnim zarizenim dle Mortona, sestavajicim z nuce s fritou, kuzelové banky
podle Erlenmeyera a pro urychleni filtracniho procesu vhodnym spojenim umoznujicim vyvinout
podtlak. Filtrace nuci s pérovitosti 10-16 um (znaceni S4, resp. P16) neumozni prdchod rostlinnych
castic, které by vyznamné zkratily trvanlivost kosmetickych produktd. Pro sterilni praci je vSak treba
pouzit nuci s porozitou S5, reso. P 1.6. Tip: na filtr nuCe se vklada jesté laboratorni papirovy filtr, ktery
usnadnuje prichod i nasledné ¢isténi.

filtracni zarizeni Kavalier
-> emulgace, aneb mixéry a michacky

-> domdci destilac¢ni kolona
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