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VLIV MYDLOVEHO RECEPTU NA BARVU A VUNI

TUKY

Tuky se vyznacuji vlastni vini, ktera je nejvyraznéjsi, pokud se jedna o nativni, nerafinované tuky.
Nékteré tuky byvaiji cilené desodorovany (napf. arganovy olej, bambucké nebo kakové maslo),
zejména pokud je jejich viiné vnimana jako neprijemna, pfipadné, pokud jsou uréeny pro zpracovani v
konvencnich potravinach. Je dilezité cilené sledovat vini tukd, nase ¢ichové bunky nam totiz dokazi
spolehlivé oznacit tuky zluknuté.

Viné tukd se béhem saponifikace v zasadé neméni, navic je to viiné, kterd z mydla velmi pomalu
vyprchava. Proto s ni musime pfi parfemaci mydla pocitat a vhodné ji do celkové kompozice
zaplanovat. Ovsem samotnd viiné tukl nas malokdy pro ovonéni mydla uspokoji.

O barvé mydla ve vztahu k tukdm je mozné napsat témér totéz. Barva mydla je v porovnani k barvé
vychoziho tuku velmi podobna, pokud mame na zreteli, Ze pevné mydlo je nepriihedné a tudiz
ponékud svétlejsi, nez tekuty olej. Opét je treba pripomenout pravidla pro michani barev, z vychoziho
nazloutlého ténu smési tukt nevykouzlime studenou rlizovou, modrou ani fialovou barvu mydla.

Tuky, jejichz zpracovanim ziskdme velmi svétlé, témér bilé mydlo, jsou zejména: kokosovy tuk,
palmojadrovy tuk, bambucké maslo, mandlovy, svétlicovy, arasSidovy, vlasskoorechovy a hroznovy
olej, stejné jako veprové sadlo a hovézi 10;j.

0 vyslovné Zluty tén se postara slunecnicovy, kukuricny a repkovy oleje a z olej z pSeni¢nych kli¢kd.
Kromé nich také oleje z prazenych surovin - sezamovy, arasidovy, jejichZ viiné je také nepomérné
vyraznéjsi.

Zlutozelené je mydlo vyrobené z panenského olivového oleje.

Zelenou barvu mydlo ziska od nerafinovaného avokadového oleje.

Hnédé mydlo ziskame saponifikaci dynového oleje, mydlo z vavrinového oleje, ac je Cerstvé zelené,
Casem také hnédne.

Oranzové barvy mydla dosahneme pfi zpracovani nativniho palmového oleje, Sipkového lisovaného a
rakytnikového oleje. Z vétsiny ostatnich béznych tukd vznikéd mydlo nazloutlé - palmovy tuk, kakaové
maslo, ricinovy, ryzovy, sojovy, sezamovy, arganovy a liskoofiskovy olej.

Obecné se da fici, Ze zelena barva z tukd v mydle béhem zrani spiSe bledne, Zlutd naopak spise
nabira na sytosti.

CUKRY

Pridava-li se do mydla cukr ¢i pfisady, které cukr obsahuji, ma mydlovd hmota tendenci se vice
prohrivat (toto maji na svédomi také bilkoviny a louhem denaturovany keratin), coz vede zpétné ke
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karamelizaci cukru a zloutnuti az hnédnuti mydlové hmoty. Na tento efekt pamatujeme také z toho
dbvodu, aby se prilis rozehrata mydlova hmota nerozdélila. Mydlovou hmotu s vy$sim obsahem cukru
radéji tepelné neizolujeme ani nezahfivame v troubé. Pokud je zabarveni hmoty nezadouci, je mozné
formu naplnénou mydlovou hmotou chladit - v tom pripadé ale hledime, abychom plnili hmotu
alespon ve stopé, tedy spolehlivé houstnouci.

Zvlast vyrazny zahtivaci efekt na mydlovou hmotu mé med nebo banén, spolehlivé zpracovani téchto
surovin je metodou za tepla.

Domnénka, Ze zahrivaji pouze nékteré cukry (fruktéza), kdezto jiné (sachardza) ne, neni dosud
potvrzena a opira se podle mého nazoru o béznou praxi pridavat do kazdého mydla ¢ajovou Izicku
cukru na 500 gramd celkového mnozstv tuku, coz je mnozstvi nesrovnatelné s polévkovou IZici medu
obalenou i ze spodu ¢i celym bananem. Srovnavaci test dosud nebyl proveden a/nebo zverejnén.

HYDROLATY

U luxusnich mydel byvaji jako tekutina pro pfipravu louhu pouzivany hydrolaty. Viné hydrolatl se
vSak v celkové vini mydla prili$ neprosadi, navic ve vodé rozpustné vonné slozky z mydla rychleji
vyvanou, zatimco ostatni i¢inné latky v mydle zlstavaji zachovany. Zde je dobré si uvédomit, ze
napr. 20 gramd levandulové silice, kterou pouzijeme na parfemaci mydla z 1 kg, ziskdame z 2,5 kg
levandulovych kvétl, kdezto 330 gram( hydrolatu, tj. tekutiny pro pfipravu louhu, z tfetiny jednoho
kilogramu.

DALSI PRiISADY

Vétsina ovoce, zeleniny i nékteré byliny zbarvuji sebe i mydlovou hmotu do hnéda, coz je také pripad
oblibenych kvitkd levandule nebo okvétnich listkl rize i napr. kvétl chrpy. Naopak okvétni listky
mésic¢ku zQstavaji Zluté/oranzové a kvéty trezalky zanechavaji v mydle ¢ervenohnédé stopy -
Cervenéjsi, pokud byla tfezalka namocena nebo rozmixovana ve vodé, hnédéjsi, pokud v oleji.
Mrkvova stava, Cerstvé kvéty pampelisky a repky olejné a odvar z kastan{ (plodd jirovce madalu)
barvi mydlo Zluté, rakytnikovy stava a dyné oranzové. Zelené ¢asti nékterych rostlin zlstavaji v mydle
zelené (kopfriva, Spenat, lichorefisnice, jitrocel, kontryhel, bazalka, petrzel), nékteré zhnédnou (bfiza,
sedmikraska, svizel, mata).

K tomuto je treba dodat, Ze suseny rostlinny material v mydle plsobi abrazivné, na rozdil od
Cerstvého, pokud je tento dosti najemno rozsekan.

Ovocné Stavy a puré jsou vhodnéjsi vmichat do emulgované mydlové hmoty, nez pfimo do tekutiny
pro pripravu louhu. Obsahuji ¢asto nemaly podil cukrd, jenz by pfi rozpousténi hydroxidu
karamelizoval a mydlo zabarvil hnédé.

V nasledujicich mydlech vznikla vysledna barva vyhradné tuky a prisadami:
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zleva doprava: ,DoZinky 2014 med & bandn“, med a banén, Ame, 1X/2014. ,Cerny princ*, kakao a
révové uhli, Ame, Ill/2014. ,Happy Halloween*, dyné a Sipkova marmelada, vkladacky: dyriovy olej,
Ame, X/2013.

zleva doprava: ,Caffe au lait", kdva, kakao, skofice, Ame, V/2014. ,Zatméni slunce”, med a vceli
vosk, IéCiva raselina, Ame, I11/2015.

Oblibenymi pfisadami do mydel jsou také francouzsky jil a jiné jemné mleté horniny (bentonit,
rhassoul). Ty v mydle zanechdvaji svou barvu, intenzita se odviji od pouzitého mnozstvi.

zleva doprava: ,Prvni pletové OHP*“, francouzsky fialovy jil, Ame, XIl/2012. , Bylinkova louka*,
francouzsky rizZovy a zeleny jil, Ame, IX/2013. ,Svaty Leopold*, IéCivy jil Luvos, Ame, IX/2014.
LHlinéné kastany*, barva hmoty z plodi kastand, francouzsky rizovy a zeleny jil, IéCivy jil Luvos, Ame,
X/2014.
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