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ZAKLADNI STRUKTURA RECEPTU EMULZE TYPU O/V dle Heike Kaser

Heike Kaser sestavila velmi jednoduchy nastroj usnadnujici koncipovat své prvni vlastni recepty
emulzi typu olej ve vodé. Pfedpokladem UspéSné emulgace je prace s rychlymi obratkami. Heike se
drzi pravidla minimalniho nutného mnozstvi funkcnich sloZzek - emulgacni koncept je tvoren
emulgatorem, koemulgatorem (v nékterych pfipadech se jedna o kompozitni emulgator obsahuijici
tyto obé slozky) a Zelirovacem a je podporen pritomnosti glycerinu.

Pracovni postup one-pot volime vzdy v pfipadé, kdy se emulgator nachazi ve vodni fazi, nicméné
vyhovuje naprosté vétsiné emulgatord. Lipidni fazi rozpustte pri 75 - 80 °C, vodni fazi ohrejte na
stejnou teplotu. Vlijte vodni fazi do lipidni, ponorte mixovaci hlavu a zacnéte emulgovat. Emulgujte 1 -
4 minuty (KAI Blendia nebo ponornym mixérem 1 minutu, laboratorni michackou 2 minuty, ru¢nimi
mixéry 4 minuty). Xanthan rozmichat v glycerinu, michat Spachtli do vychlazeni na télesnou teplotu.
Pfidat ucinné latky, michat do Uplného vychlazeni. Konzervovat a skontrolovat, pfip. nastavit pH na 5 -
5,4.

Pokud se emulgator nachazi v lipidni fazi, je mozné vodni fazi do lipidni pridavat v malych porcich
nebo pfilivat tenkym praminkem. Dalsi pracovni postup je shodny s metodou one-pot.

Je také tfeba mit na mysli, Ze nékteré ucinné latky, jejichz spektrum je bezmala nekonecnd a neustale
pribyvaji dalsi, mohou zpUsobit nestabilitu emulgacnich konceptl a v individualnich pripadech si mdze
vysoky obsah zejména elektrolytd, ale i esterd nebo nékterych alkoholl vynutit vyssi podil
emulgatoru a / nebo koemulgatoru.

LEHKY PLETOVY FLUID NEBO LOTION S 20% LIPIDNi FAZE

lipidni fize vodnl faze Géinné latky vhodné emulgdtory
14% rostlinné oleje 72,8% voda 2% glycerin Maontanow L

4% rostlinnd masla 0,2% xanthan transp. Montanow 202

2% emulgator 4% ufinne latky

1% konzervant
kys. mlééna pro pH 5 - 5,4

14% rostlinné oleje  72,8% voda 2% glycerin pgo Care CG 90
4% rostlinna masla 2% emulgator 0,2% xanthan transp.
Cinné latky
1% kKonzervant

kys. mlééna pro pH 5-5,4

- Lotionen mit 20 % Fettphase

Podobné emulgacni vlastnosti jako Montanov™ L nebo Montanov™ 202 ma TEGO® Care PBS 6 (INCI:
Polyglyceryl-6 Stearate, Polyglyceryl-6 Behenate), obdobné jako s TEGO® Care CG 90 se pracuje
naopak s emulgatorem Sucrose Stearate (napr. SP70-C firmy SISTERNA s hodnotou HLB 15, na trhu se
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nachazi i jiné produkty se shodnym INCI ale odliSnou hodnoutou HLB liSici se podilem monostearatu)
nebo Symbioprot® M (dfive Emulprot, INCI: Sodium Citrate, Hydrolyzed Milk Protein, Xanthan Gum,
Cyamopsis Tetragonoloba (Guar) Gum, Magnesium Stearate).

LEHKY PLETOVY KREM NEBO VYZIVNE)Si LOTION S 25% LIPIDNi FAZE

lipidni faze vodni faze ucinné [atky
18% rostlinné oleje  67,8% voda 2% glycerin
4% rostlinna masla 0,2% xamthan transp.

4% ufinné latky
1% konzervant

3% emulgator

kys. mlééna pro pH 5-5,4
16% rostlinné oleje  67,8% voda 2% glycerin
4% rostlinna masla 0,2% xanthan transp.
3% emulgator 4% UEinne latky
2% lysolecithin 1% konzervant

kys. mlééna pro pH 5-5,4
16% rostlinné oleje  67,8% voda 2% glycerin
5% rostlinna masla 0,2% xanthan transp.

4% Ufinné latky
1% konzervant

3% emulgator
1% mastny alkoho

kys. mlé€na pro pH 5 - 5,4

- Cremes und Lotionen mit 25 % Fettphase

vhodné emulgatory

Montanov 202
Montanow L

Olivern 1000

Ermulsan
Dermofesl GSC

glycerylsteardt citrat

Obdobné jako s emulgatorem Emulsan mlzeme zachézet s produktem Emulgade® PL 68-50 (nékdy
pod obchodnim nazvem Vegetal, INCI: Cetearyl Glucoside, Cetearyl Alcohol, nezaménovat se znacné
vyzivnéjSim, okluzivnéjsim emulgatorem Montanov™ 68, ktery ma ve slozeni tytéz latky, nicméné v
opacném poradi a tedy v obraceném podilu). Na roven prace s emulgatorem Olivem 1000 zde
mUzeme polozit Plantasens® HE20 (INCI: Ceteary! Glucoside & Sorbitan Olivate), podobné emulgacni
vlastnosti jako Montanov™ L nebo Montanov™ 202 ma TEGO® Care PBS 6 (INCI: Polyglyceryl-6

Stearate, Polyglyceryl-6 Behenate).

PECUJiCi KREM S 30% LIPIDNi FAZE
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lipidni fize vodni fize Ginné [atky vhodné emulgitory
19% rostlinné oleje  62,8% voda 2% glycerin Montanov 68
6% rostlinna masla 0,2% xanthan transp. »yliance
5% emulgator 4% uéinne latky Olivern 1000

1% konzervant
kys. mlééna pro pH 5 - 5,4

18% rostlinné oleje  62,8% voda 2% glycerin Emulsan
6% rostlinna masla 0,2% xanthan transp. Lamecreme
5% emulgator 4% ucinne latky
1% mastny alkoho 1% konzervant

kys. mlééna pro pH 5 - 5,4

- Cremes mit 30 % Fettphase

Obdbné jako Montanov™ 68, Xyliance a Olivem 1000 miZeme pouzit symbio®muls GC MB (INCI:
Glyceryl Stearate Citrate, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Caprylate) a Plantasens® HEZ20.

Jakmile nabudete pocit, Ze se chcete pustit do zasadnéjsich obmén téchto zakladnich receptd emulzi,
proctéte si kapitolku — sestaveni receptu emulze.
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