PLETOVA TONIKA ZE SERIE "SPLASHING DLE E. LASZLO"

VSechny mnou zverejnéné recepty jsou volné k dispozici k nekomercnimu vyuziti.

| konstrukce pletového tonika pro jednotlivé typy pleti je postavena na shodném principu, 60%
pletového tonika tvori hydrolat obohaceny koncentratem aloe vera 200:1, soucet obsahu vodky
(38,5% ethanolu) a glycerolu je u vsech tfi typl shodny, stejny je obsah i zbylych hydratantd - soli a
urey.

PRO SUCHOU PLET

* 59,9% rlzovy hydrolat

14% glycerin

14% vodka

10% solanka

2% urea

0,1% aloe vera koncentrat 200:1

éo pelargdnie 1 gtt(=kapka) na 50 gr. pletového tonika

PRO NORMALNI PLET

59,9% hluchavkovy hydrolat
20% vodka

8% glycerin

2% urea

10% solanka

¢ 0,1% aloe vera koncentrat 200:1

éo citrén 1 gtt (=kapka) na 50 gr. pletového tonika

PRO MASTNOU PLET

* 59,9% pelynkovy hydrolat

24% vodka

10% solanka

4% glycerin

2% urea

0,1% aloe vera koncentrat 200:1

€o grapefruit 1 gtt (=kapka) na 50 gr. pletového tonika
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¥, pFirodni domaci kosmetika

masazni oleje ze série "splashing dle E. LaszId"
- recepty pletovych mydel pro splashing dle E. LaszId
- péce o plet

- http://www.ernolaszlo.com/principles/
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