F. ZAKLADNi MYDLOVE RECEPTY

i. PETADVACITKA,, 25"
e 25% pénivého tuku
e 25% pevného tuku/masla

* 25% stabilniho oleje
* 25% vyzivného oleje

jednoduché toaletni mydlo: kokosovy tuk, palmovy tuk, olivovy olej, Fepkovy olej
sprchové mydlo: kokosovy tuk, bambucké/kakaové maslo, olivovy olej, mandlovy olej
pletové mydlo na normdlini az suchou plet: babassu, kakaové mdslo, mandlovy olej, avokadovy olej

pletové mydlo na normalini az mastnou plet: babassu, bambucké maslo, mandlovy olej, olej z
hroznovych jader

ii. DVAASEDMDESATKA ,,72*

e 72% olivového oleje
e 28% pénivého tuku

jednoduché viasové mydlo - Marseilleské mydlo: olivovy olej, kokosovy tuk (kyselina citrénova dle
tvrdosti vody)

jednoduché pletové mydlo pro normalini a smiSenou plet ¢i viasové mydlo na mastici se neposkozené
vlasy - Aleppo: olivovy olej, vaviinovy olej (kyselina citrénova dle tvrdosti vody)

e u tradi¢niho kusového mydla Aleppo variuje podil vaviinového oleje od 10 do 60 %
sprchové mydlo: olivovy olej, palmojadrovy tuk
iii. DVAATRICITKA ,,32“

¢ 32% pénivého tuku

* 32% stabilniho oleje

e 32% vyZzivného oleje

» 4% special effects (napf. ricinovy olej nebo lanolin)
sprchové mydlo: palmojadrovy tuk, olivovy olej, avokadovy olej, ricinovy olej

pletové mydlo na normalni plet: palmojadrovy tuk, mandlovy olej, ryZzovy olej, lanolin

vyzivné vlasové mydlo: kokosovy tuk, olivovy olej, avokadovy olej, lanolin (kyselina citrénova dle
tvrdosti vody)
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