EMULGATORY

Pletové krémy a mléka jsou emulze vody a lipid{ (tuk( a vosk{). V zdsadé rozliSujeme dva typy
emulzi - olej ve vodé (o/v) a voda v oleji (v/0). Rovnomérné smichani a udrzeni obou slozek tak, aby se
nemély tendenci slévat, zajisti emulgator - latka, ktera ma ¢ast hydrofilni a ¢ast lipofilni. Hydrofilni
Cast se spoji s vodni slozkou, lipofilni ¢ast s tukovou slozkou.

Emulze olej ve vodé (o/v) - emulgator rozpustény ve vodni slozce obali jednotlivé ¢astecky oleje

Emulze voda v oleji (v/o) - emulgator rozpustény v tukové slozce obali jednotlivé castecky vodni
slozky

Pro to, jakou emulzi vytvorime, je rozhodujici kromé poméru obou slozek (vodni a tukové) a
pracovniho postupu hlavné pouzity emulgator. Tzv. Bancroftovo pravidlo fika, ze vnéjsi slozkou
emulze se stane ta, ve které se emulgator rozpousti [épe. Lipofilni emulgatory tvofi |épe emulze typu
voda v oleji (v/0), hydrofilni emulgdtory naopak emulze typu olej ve vodé (o/v). Kyzdy emulgator ma
svou hodnotu HLB (Hydrophilic Lipophilic Balance), kterd charakterizuje jeho chovani.

Kromé typickych emulgatord v/o nebo o/v existuji také smisené emulgatory, které se prizplsobuji
smési podle toho, ktera slozka v ni prevazuje.

Emulgatory v/o (vybér je velmi omezeny): lanolin, lanolinové alkoholy, Olivem 900.

Emulgatory o/v (vybér je mnohem Sirsi, uvadim ty, se kterymi mam dlouhodobé zkusenost):
Glycerinstearat SE, Lamecreme, Montanov 68, Montanov L, Olivem 1000, Tegomuls, Xyliance.

Kazdy mame jinou plet, kazdy jiné potfeby, proto si taky musi kazdy sam najit to, co mu déla dobre.
Navic nikdy recept nestoji na jediné suroving, je to spoluprace vice partner(. Ten pocit, ktery na pleti
umi udélat jeden emulgator, umi zcela jisté jiné dva vosky, tfi pevné tuky a nebo jeden olej - jen je
tfeba si to osahat.

Kazdy emulgator je trochu jiny, jednak pracuji s rlznym optimalnim mnozstvim (rozsahem) tukd v
emulzi, jednak vytvareji rizné konzistence a ponékud jiny pocit na pokozce. Kromé tradi¢nich
emulgatord, esterl mastnych alkoholl a mastnych kyselin delSich uhlikovych rfetézcl, médme k
dispozici emulgatory na cukrové bazi, mlécné bazi, nebo taky smés ¢astecné rozpustnych ovocnych a
ovesnych vldken (Bergamuls, viz - Zelirovaci latky). Velmi efektivni strategii je kombinovat mezi
sebou rlzné typy emulgacnich principl - v mém pletovém krému je zaklad v tradi¢nim emulgatoru,
doplnény lecitinem a nebo bergamulsem a trochou bentonitu (coz je surovina radici se ke konceptim
emulzi bez emulgatoru).

- priprava lipidni baze s Cistym lecithinem
- typy emulzi a HLB

- vypocet HLB

- koemulgatory a vosky
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- konzervace kosmetickych produktd obsahujicich vodu

- lecithin

- estery polyglycerold

- emulze, mikroemulze a nanoemulze na dermaviduals

- emulgatory na dermaviduals

- "Emulgatoren: Dr. Jekyll oder Mr. Hyde?" na blogu Olionatura.com

- "Natural Solubilisers in Comparison" na blogu SkinChakra
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