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TYPY EMULZI

0 emulzich v kosmetice hovorime, pokud mame za cil smichat olej a vodu, dvé zakladni slozky
potrebné pro péci o plet, které se v Sak bez dalsi pomoci nesmisi v jednolity celek. Emulze zndme z
potravinarstvi napf. v podobé mléka, smetany Ci Slehacky, emulzi tvofime, kdyz pfipravujeme
majonézu nebo tésta pojena zloutkem. V pripadé mléka a mléénych produktl se o emulgaci vody a
tuku staraji bilkoviny, v pfipadé majonézy a tést jsou to kromé bilkovin i lecithin a cholesterol
obsazeny ve Zloutku.

Ackoli i tekuté mléko i hutna majonéza jsou oboji emulze, lisi se od sebe zasadné v haptice, coz je
zpUsobeno zejména pomérnym obsahem tuku. V mléku je tuku velmi malo, v majonéze je naopak jen
velice malo vody a prevazuje olej. Podle obsahu lipidni a vodni slozky a podle jejich vzajemného
umisténi hovorime o zakladnich typech emulzi olej ve vodé (o/v, prevazuje voda, kterd obklopuje
roztfisténé a rozptylené kapicky oleje) a voda v oleji (v/o, prevazuje tuk, ktery obklopuje roztristéné a
rozptylenékapicky vody). Prvni, velmi jednoduché, pravidlo fika, Ze vnéjsi fazi tvori ta slozka emulze
(vodni nebo lipidni), které je v kone¢ném produktu vic.

Nasledujici grafika zakladni typy emulzi doplfiuje o emulze smiSeného typu (o/v/o a v/o/v), ¢ehoz se da
docilit jednak vhodnym pracovnim postupem jednak pouzitim vhodného emulgacniho konceptu:
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typy emulzi:

A olej ve vodé (o/v)

B voda v oleji (v/o0)

C olej ve vodé v oleji (o/v/0)
D voda v oleji ve vodé (v/o/v)

Zdroj: Lagaly G., Schulz O.,Zimehl R.: Dispersionen und Emulsionen: Eine Einfiihrung in die Kolloidik
feinverteilter Stoffe einschliefSlich der Tonminerale

Upozornit bych vSak chtéla zejména na rozsifeny klasicky model emulze typu olej ve vodeé s
koemulgatorem, v némz se nachézeji celkem ctyfi rdizné struktury (olejové kapky obklopené
emulgatorem, vodni prostredi, lamelarné usporadana tekuté kristalinni gelova faze, v niz je uzavrena
Cast vnéjsi vodni faze, a lipofilni gelova faze tvorena zbytky koemulgatoru a lipidy). Tento model totiz
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uvazuje vsechny bézné pouzivané slozky emulgacniho konceptu, nejlépe reflektuje realitu a proto
nam dokaze nejlépe znazornit, co se s nasi emulzi déje, kdyz ménime emulgacni koncept, a jak
emulgacni koncept upravit, abychom docilili Zzddané zmény v haptickych vlastnostech emulze na pleti.
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Zdroj: Kaser H.: Das erweiterte Emulsionsmodell. in http://www.olionatura.de

Pfi pfipravé zvoleného typu emulze mame k dispozici nékolik orientacnich voditek, z nichz prvnim je
skutecnost, ve které fazi emulgator rozpoustime.

BANCROFTOVO PRAVIDLO:

rika, ze vnéjsi fazi se v emulzi stane ta, ve které se emulgator Iépe rozpousti. Z tohoto pravidla vSak
existuje celd rada vyjimek, zejména cela rada nasich emulgatord typu olej ve vodé (o/v), které vsak
dUsledné rozpoustime v lipidni fazi.

Dalsi orientaci je GriffinGv model (1954).

HLB - HYDRO LIPID BALANCE

HLB = Hydrophilic Lipophilic Balance je hodnota, ktera charakterizuje chovani emulgatoru.

Smyslem tohoto modelu je urcit ideaIni emulgétor ¢i kombinaci emulgatorl pro konkrétni lipidni
slozku, pricemz zasadni je jeho vyznam pri formulaci emulzi na bazi mineréinich derivatd
umoznujicich volit libovolné dlouhé fetézce s témi nejvhodnéjsimi vlastnostmi pro tu kterou smes
lipidd.

Model HLB je vSak jako opora pouzitelny i v pfirodni kosmetice, také jednotlivym olejim, maslim a
voskdm je totiz také prifazena odpovidajici hodnota potrebného HLB. Vazenym priimérem
jednotlivych slozek v lipidni fazi dospé&jeme k hodnoté HLB, kterou musi disponovat vhodny emulgator
(a nebo kombinace dvou, tedy dominantniho emulgatoru uréujiciho typ emulze a stabilizujiciho
koemulgatoru z opacného spektra, viz nize ,stabilizace emulzi“). Nejvétsi slabinou modelu je
oprosténi se od obsahu vodni faze, jelikoZ jednotlivé Gcinné slozky v ni rozpusténé maji na stabilitu
emulze také nemaly vliv (elektrolyty).

V poloviné spektra HLB nachazime lecithiny, které dokazi tvorit oboji, jak emulze typu olej ve vode,
tak emulze typu voda v oleji. Jakd emulze vznikne, zavisi zejména na zplsobu, jakym s lecitinem
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zachazime. Pokud lecitin pridame k lipidni fazi, k rozpousténym tuklm, a pokud budeme dale
postupné zapracovavat vodni slozku do lipidni, vznikne emulze typu voda v oleji (v/o0). Pokud naopak
lecitin prfidame k fazi vodni a budeme postupovat metodou one pot, pficemz vlijeme lipidni fazi do
faze vodni, vznikne emulze typu olej ve vodeé (o/v).

V praxi si mdzeme sami oveérit, ktera faze se stala fazi vnéjsi, pouZitim barviv rozpustnych bud ve
vodé (pf. methylenova modr) nebo v oleji (pf. sudanska Cerven).
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