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VAPENATE A HORECNATE MYDLO V SOUVISLOSTI S OXIDATIVNI STABILITOU

Dlvodem k hlubsimu zamysleni se nad pritomnosti vapniku (a horc¢iku) v mydle se mi stal kratky
odstavec v knize Scientific Soapmaking Kevina Dunna (Pp. 285) hovofici o souvislosti mezi pfitomnosti
vapniku v mydle a jeho zvySenym sklonem k oxidaci / ke zluknuti:

a role in the formation of spots. We made soap intentionally
spiked with small concentrations of several metals and found
that caleium and copper shortened the induction period. Since
these metals may be present as impurities in tap waler or
caustic soda, we presume that sodium citrate and epta pre-
vent spots by binding to metals that catalyze the oxidation of
soft oils. Combinations like rog with Epta or eHT With sodium

Dunn, Kevin M.: Scientific Soapmaking: The Chemistry of the Cold Process. Clavicula Press, Farmville,
VA 2010.

V ¢asopise Handmade Magazine, v ¢ervnovém Cisle z roku 2017, vySel Dunndv ¢lanek "The Chemistry
of DOS", ktery blize popisuje okolnosti doty¢ného pokusu.

Je nékolik ddvodl, pro¢ jsem vici vapniku jako katalyzatoru oxidace mydla skepticka.

Zacnu argumenty z bézné praxe. Az do zaCatku naseho tisicileti se mydlo vyrabélo z libovolné vody,
od vodovodni pres studnicni, deStovou a dfive dokonce i povrchovou, a to bez ohledu na obsah
vapniku, ktery regionalné kolisa. Soucasné slozeni tukd v mydlech mélo nejrozmanitéjsi oxidativni
stabilitu - vyslovné pripominam olivova a olivovovaviinova mydla z jiznich regiond a Inéné mydlo ze
severu. PouZivani demineralizované vody pro pripravu mydla mimo prlimyslové provozy je
vydobytkem poslednich dvou desetileti. 100% olivova mydla zluknou nadale v zavislosti na kvalité
olivového oleje a skladovacich podminkach, a to prestoze jsou v soucasnosti vyradbéna z

demineralizované vody.

Na mydlence miZze byt mydlo v pouzivani az po radu mésicl, opakované prichazi do kontaktu s
vodovodni vodou rdizné tvrdosti, pfi kazdém (z mnoha desitek) pouzivani zlistava pokryto vrstvou
vodovodni vody obsahujici vapenaté ionty a nezfidka se stane, Ze takto rozmydlené upadne v jedné ¢i
druhé krabi¢ce na mydlo v zapoméni. Tuto situaci znam ddvérné, se Zluknoucim mydlem jsem se ani
takto nesetkala - ackoli celd rada z nich, i z téch prdmyslové vyrabénych, méni barvu ke Zluté,
naoranzoveélé a mozna i mirné do hnéda. Stupen tvrdosti vody v nasi domacnosti se béhem doby, kdy
mydla vyrabim, zménil z velmi na stfedné tvrdou.

Z{stanu jesté u zmény barvy starsich mydel, ktera se v tomto pripadé po vyrobé dostala do kontaktu
s vodou vyhradné v podobé vzdusné vihkosti (tedy ne do kontaktu s védpenatymi ionty). Kazdy mydlar,
ktery sva mydla skladuje po delsi dobu, vi, ze mydla celoplosné tmavnou, i kdyz se na nich ani po
celou radu let nemusi vytvofit Zluknouci znaky - kruhové ohrani¢ené plochy odliSujici se barvou i
poddajnosti od okoli. Archiv mych péti az Sestiletych mydel z kraje roku 2019 vlevo, ,Makova
panenka“ ve véku 11 mésicl vpravo:
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Vlevo: uprostred vzadu Makova panenka se 40% makového oleje. Vpravo: tataz kostka mydla mladsi
o Ctyfi roky na obrazku vlevo dole.

Béhem péti let od vyroby pozvolna postupoval stupen sytosti zabarveni, ktery byl viditelny pouhym
okem jiz ve véku 11 mésicl, ale ani po Sesti letech od vyroby toto mydlo nejevi znamky Zluknuti.
Dovoluji si timto stanovit hypotézu, ze ne kazdé zabarveni mydla znamena pokrocily postup oxidace a
tedy nastup Zluknuti.

Véapnik je pritomen v kosmetickych jilech, vyslovné byva uvadén u zeleného jilu a bentonitu. Prvni z
nich je bézné pouzivan k barveni mydel a ani z rozsahlé némecké komunity neznam pripad podezreni,
Ze by tento byl pric¢inou Zluknuti mydla - na rozdil od nékterych zelenych kosmetickych pigmentd
obsahujicich méd' (C.I. Pigment Green 7). | s bentonitem jsem nékolik mydel vyrabéla, a ne pouze ja.
(Rychleji nez jind) nezluknou.

Vapenaté a horeCnaté soli mastnych kyselin (= vapenaté a hofecnaté mydlo) jsou spolecné se svymi
sodnymi a draselnymi protéjsky pod zkratkou E470 potravinovymi emulgatory, tedy pouzivaji se v
potravinach spolecné s tuky, a jejich Ukolem je tuky v emulzich stabilizovat. Stejné tak je vapenaté
mydlo vyzivovym dopliikem v chovu hovéziho skotu, protoze zvysSuje tu¢nost nadojeného mléka. V
obou pripadech by se tomu nedélo, pokud by hrozilo s pfitomnosti vapniku vyssi riziko zluknuti.

Mmch, mléko - tuk a vapnik, tohle spojeni mi taky néco rika ‘Z Kolik mydel z mléka a mlécnych
produktlt kdo z vas mydIard jiz vyrobil? Argument, ze v mléce je vapnik navazany na bilkovinu,
neobstoji, louh bilkovinu rozlozi na jednotlivé aminokyseliny.

S horCikem (ktery je chemicky vapniku nejpodobné;jsi) mam jisté mydlarské zkusenosti - svého Casu
jsem méla zapotrebi vyrobit mydlo z nasycené solanky ze soli z Mrtvého more. Wikipedia.org uvadi
slozeni soli: chlorid hofe¢naty 50,8%, chlorid sodny 30,4%, chlorid vapenaty 14,4% a chlorid draselny
4,4%. Mydlo sice po dobu néjakych 3 let od vyroby, nez bylo spotfebovano, nezluklo, s vodou
emulgovalo, naprosto nepénilo, pokozku nevysusovalo (asi ty prfitomné sodné soli mély co délat, aby s
sebou splachly ve vodé nerozpustné soli hore¢naté a vapenaté). Bylo ve své haptice zajimavym
zplsobém ,gumové”. Tento experiment jsem neméla potrebu opakovat, ale vim, Ze v némecké
komunité mydlo s obsahem soli z mrtvého more pfipravily i jiné mydlarky a ani u nich nebylo o vy$sim
riziku zluknuti rec. Také v prodeji jsou nabizena mydla s obsahem soli a bahna z mrtvého more, oboji
suroviny horcik a v nizSim podilu vapnik obsahuji.

Celou tématikou DOS (Dreaded Orange Spots) se v laboratori Kevina Dunna zabyvalo postupné
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celkem deset studentd v pribéhu dvou Skolnich let, pritom vyrok o souvislosti Zluknuti a pfitomnosti
vapniku (,vapniku a zeleza” v ¢lanku z roku 2017, ,,vapniku a médi“ v knize z roku 2010; tato
nekonzistence je ponékud zarazejici) tvori jedinou podrobnéji nedokumentovanou vétu. Dovoluiji si
soudit, Ze provedeny experiment nebyl natolik rozsahly, aby dovoloval vétsi rozsah v prezentaci a mél
byt proto podkladem pro sestaveni a nasledné otestovani hypotézy, ne vSak k prezentaci zavéru.
Vapnik je natolik rozsifenym prvkem (Dunn pfipousti jeho pritomnost v samotnych tucich i hydroxidu),
Ze si zaslouzi vétsi pozornost. Zvolena forma mi proto pfipada ponékud nestastna.

Ame-ina Wiki
prirodni domaci licence: CC Attribution-Noncommercial 3.0 Unported 3/3
kosmetiky - https://domacikosmetika.passhaus.at/ -


http://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

