PLETOVA MASKA "FSECHNO NA F" S ENZYMATICKYM PEELINGEM

Tato pletovd maska obsahuje ode vSeho trochu, pfesto mé i zakladni Gc¢innou slozku - Cerstvou
ananasovou Stavu, ktera se stard o enzymaticky peeling pleti.

RECEPT NA PLETOVOU MASKU ,FSECHNO NA F*“ S ENZYMATICKYM PEELINGEM - such4 sloZka
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susené syrovatky v prasku

suSenych merunék v prasku

suSeného medu v prasku

konopného proteinu v prasku
suseného kvétu sedmikrasky v prasku
1écivého jilu Luvos

1/2 ¢l bergamuls

Toto mnozstvi postaci na 3 pouZiti.

RECEPT NA PLETOVOU MASKU ,FSECHNO NA F*“ S ENZYMATICKYM PEELINGEM - vihka slozka pro 1

pouziti

1/2 ¢1 pupalkového oleje
1/2 ¢l myrhového extraktu (40% ethanol)
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