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SROVNÁVACÍ TEST OLIVOVÝCH MÝDEL

Na diskusním fóru ruehrkueche.de běží srovnávací test olivových mýdel „Testreihe Olivenölseife pur“,
kterého se účastním spolu s dalšími 5 mydlářkami. Cílem je najít takové přísady, které olivové mýdlo
donutí lépe pěnit a přemýšlet nad tím, co tomuto naopak brání.

V 3. kalendářním týdnu 2014 bylo za standardizovaných podmínek uvařeno 18 mýdel ze 6 různých
olivových olejů (1=Ja! natürlich/Rewe, 2=Primadonna/Lidl, 3=olivový trester, 4=Alnatura/dm,
5=Olivenöl hell/Hofer, 6=Byodo). Z každého oleje vzniklo jedno mýdlo zcela čisté (mýdla 1A - 6A), do
druhého byla přidána jedna přísada s výjimkou jiného tuku v obvyklém dávkování (1B=kyselina
citrónová, 2=solanka, 3=mléko, 4=mastek, 5=hedvábí, 6=zelený jíl) a třetí smí obsahovat 10% jiných
tuků a navíc 3 různé přísady (mýdla 1C - 6C).

Mýdla jsou hodnocena na německé školní stupnici od 1 do 6, přičemž:

1 = 0% - 29%
2 = 30% - 49%
3 = 50% - 66%
4 = 67% - 80%
5 = 81% - 91%
6 = 92% - 100%

Hodnocení probíhá v následujících kategoriích:

tvrdost,
klouzavost,
gelovitost slizu,
niťovitost slizu,
drobná pěna,
pěna tvořící velké bubliny a
krémová pěna.

První testovací mytí proběhlo ve stáří mýdel 2 měsíce, druhé ve stáří mýdel 6 měsíců.Testovlot se do
věku mýdel 2 roky, teprve poté měly být uveřejněny recepty. Bohužel obecný zájem během dvou let o
tuto testovací řadu značně opadl, konečné výsledky nebyly všemi uživatelkami poskytnuty a recepty
nebyly zveřejněny.

SROVNÁNÍ CHARAKTERISTIK OLIVOVÝCH MÝDEL VE STÁŘÍ 2 MĚSÍCE/DER
VERGLEICH DER EIGENSCHAFTEN DER OLIEVNÖLSEIFEN IM ALTER 2 MONATE

Tvrdost a klouzavost mýdel bez přísad (1A - 6A) a s 1 přísadou (1B - 6B)
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Tvrdost a klouzavost mýdel bez přísad (1A - 6A) v porovnání s mýdlem dle tajného receptu (1C - 6C)

 

Hodnocení pěnivosti

  

Jednotlivé aspekty pěny (velkobublinková, jemně pórovitá, krémová) porovnané u všech mýdel

  

Porovnání pěnivosti s mýdlem bez přísady

 

Slizovitost

 

SROVNÁNÍ CHARAKTERISTIK OLIVOVÝCH MÝDEL VE STÁŘÍ 2 A 6 MĚSÍCŮ/DER
VERGLEICH DER EIGENSCHAFTEN DER OLIEVNÖLSEIFEN IM ALTER 2 UND 6
MONATE

Mýdla 3A a 6A byla z důvodu nastupujícího žluknutí hodnocena pouze 5 probandkami.

Tvrdost

Slizovitost
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Jednotlivé aspekty pěny - velkobublinková, jemně pórovitá, krémová
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